Program profilaktyki XLII Liceum Ogoélnoksztalcacego im Marii
Konopnickiej w Warszawie Na rok szkolny 2011/2012

1. Program profilaktyki zostat opracowany na podstawie diagnozy srodowiska
szkolnego oraz priorytetoOw pracy szkoty zwiazanych z ewaluacja wewngtrzna.
Program wychowawczy tworzy spojna calo$¢ z programem wychowawczym
szkoly. Program bedzie realizowany przez cala spoleczno$¢ szkolna, pod
nadzorem koordynatora ds. bezpieczenstwa oraz dyrektora szkoty.

2. Cele programu profilaktyki:

e Zapobieganie uzywaniu przez mtodych ludzi alkoholu, tytoniu i innych
substancji psychoaktywnych oraz zmniejszenie szkéd powstalych w wyniku
ich zazywania,

e Zmniejszenie szkéd wynikajacych z picia alkoholu i zazywania innych
substancji przez osoby z najblizszego otoczenia uczniow

e Propagowanie zdrowego stylu zycia i wlasciwych form organizacji czasu
wolnego

e Profilaktyka zachowan ryzykownych

e Przeciwdzialanie zachowaniom naruszajacym normy prawne

e Przeciwdzialanie zachowaniom agresywnym (agresji werbalnej). Poglebienie 1
wzmacnianie naturalnego systemu wsparcia istniejacego wsrod mlodziezy
(kolezenstwo, przyjazn)

e Rozwijanie umiej¢tnosci spoltecznych

e Aktywizacja mtodziezy w dzialaniach na rzecz srodowiska lokalnego.



Lp.

Dzialania w zakresie profilaktyki zachowan
problemowych wsrod dzieci i mlodziezy; edukacja
prawna

Realizatorzy

1. | Odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich - zajecia dla klas| Pedagog, Straz
pierwszych Miejska
2. | Przeciwdziatanie paleniu tytoniu na terenie szkoty Rada pedagog,
pracownicy  szkoly,
rodzice
3. | Narkotyki - zagrozenia, odpowiedzialnosé¢,| Pedagog, zajecia
konsekwencje WDZWR,
wychowawcy  Kilas,
pielggniarka, PTZN
4. | Jak radzi¢ sobie =ze stresem? Warsztaty dla| Pedagog, psycholog
maturzystow
5. | Zachowania ryzykowne w zakresie problematyki Zajecia WDZWR,
HIV/AIDS pielegniarka
6. | Rady szkoleniowe, konferencje i warsztaty dla Instytucje [
nauczycieli z zakresu profilaktyki organizacje zajmujace
si¢ profilaktyka,
dyrektor szkoty,
koordynator ds. WDN
7. | Poradnictwo indywidualne dla uczniow i rodzicow Psycholog, pedagog,
pielegniarka
8. | Sporzadzenie wykazu punktow pomocy, wsparcia i Pedagog
poradnictwa miodziezowego
9. | Prowadzenie = rozméw w  ramach  godzin| Wychowawcy  Kilas,
wychowawczych na temat skutkéw stosowania| pedagog, PTZN
substancji psychoaktywnych
10. | Wspolpraca z instytucjami, organizacjami, fundacjami| Dyrektor, pedagog

wspierajacymi szkote w dzialaniach profilaktycznych




Lp.

Dzialania w zakresie ochrony zdrowia i organizacji
czasu wolnego

Realizatorzy

1. | Stata opieka pielegniarki szkolnej, poradnictwo Pielggniarka
indywidualne
2. | Udzielanie pierwszej pomocy Pielegniarka,
nauczyciel PO
3. | Organizacja spotkan dotyczacych higieny osobistej i| Pielegniarka,
zdrowia nauczyciele
biologii
4. | Profilaktyka zachowan ryzykownych i zdrowial Zajecia ~WDZWR,
psychicznego psycholog
5. | Oferta zaje¢ pozalekcyjnych dla mlodziezy, dostep do| Nauczyciele
biblioteki szkolnej i czytelni multimedialnej, SKS przedmiotowi,
nauczyciele
bibliotekarze
Pedagog,
psycholog
6. | Organizacja imprez szkolnych, wycieczek, ,,spotkan"| Nauczyciele,
z kultura i sztuka wychowawcy klas
7. | Propagowanie zdrowego stylu zycia Nauczyciele
wychowania
fizycznego, biologii,

pedagog, pielegniarka




Lp.

Nauka

Realizatorzy

1. | Konsultacje indywidualne dla uczniéw i rodzicow Nauczyciele,
wychowawcy,
pedagog, psycholog

2. | Praca nad podwyzszeniem frekwencji. Stala kontrola) Rada

frekwencji  na wszystkich zajeciach, regularne| pedagogiczna,
informowanie  rodzicow o  nieobecnosciach, rodzice
prowadzenie dziennika elektronicznego
3. | Stosowanie aktywnych metod nauczania, Nauczyciele
wykorzystywanie multimedialnych srodkow| przedmiotowi
dydaktycznych,  dostosowanie = form  przekazu
informacji do specyfiki uczniow

4. | Techniki  uczenia si¢ -  warsztaty  osOb| Pedagog, psycholog
zainteresowanych z klas I i 11

6. Zapoznanie rodzicéw i uczniow z WSO Wychowawcy

7. | Dostosowanie wymagan do indywidualnych potrzeb. Nauczyciele
Stworzenie arkuszy dostosowan dla ucznidow z Pedagog, psycholog,
opiniami i orzeczeniami poradni. Praca w zespotach| dyrektor szkoty
w ramach wspomagania ucznidw o specjalnych
potrzebach edukacyjnych oraz ucznidw w trudnej
sytuacji zyciowe;j.

Lp. Umiejetnosci prospoleczne Realizatorzy

1. | Zajecia integracyjne dla klas pierwszych Pedagog, psycholog

2. | Program z zakresu doradztwa zawodowego. Doradca zawodowy

Rozwijanie samodzielno$ci 1 przedsigbiorczosci.| Nauczyciel PP
Poszerzanie wiedzy o rynku pracy. Rozwijanie| wychowawcy
umiejetnosci potrzebnych na rynku pracy

3. | Godziny wychowawcze dotyczace umiejetnosci Wychowawcy,

spolecznych pedagog

4. | Dzialania wolontariacie Opiekun

wolontariatu




. |Przeciwdzialanie skutkom ubdstwa materialnego

uczniow i ich rodzin

Realizatorzy

Zasitki celowe, dofinansowanie obiadow

Rada Rodzicow

Wspotpraca z OPS

Dyrektor, pedagog

Pomoc stypendialna

Pedagog

Hwn e

Zachecanie ucznidw do pomocy kolezenskiej w nauce

Wychowawcy klas




